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月
""

日#山东省中医药
继续教育项目$$$中西医治疗糖尿病视网膜病变的研究及%菏泽市

"#!$

年眼科新进展研讨会&在市中医医院召开#山东省中医医院王静波教授'

齐鲁医院王红教授' 山东省中医药大学附属眼科医院崔彦教授前来传经
送宝( 全市各医院的眼科精英和骨干力量齐聚一堂#分享和交流了各位专
家多年的学术前沿成果)

据了解#三位教授是我省眼科领域的带头人#是有着深厚学术功底和
丰富临床经验的权威专家) 王静波教授是省内知名的眼科中医大家#她围
绕中医对糖尿病视网膜病变的认识及研究等方面的热点问题进行了讲
授*王红教授在眼底病专业方面极有造诣#尤其擅长视网膜血管疾病+糖
尿病视网膜病变和黄斑病*崔彦教授是眼科学博士#在玻璃体视网膜病'

角膜病等方面具有丰富的临床经验) 市中医医院眼科是我市和该院的重
点学科之一#是市防盲治盲技术办公室单位#该科主任邓志峰是我市专业
技术拔尖人才'学科带头人) 该科人员具有硕士以上学历

%

人#拥有超声
乳化仪'玻璃体切割仪'光学相干断层成像仪等国际先进水平的眼科诊疗
设备与相关技术# 在我市率先开展了白内障超声乳化

&

人工晶体植入术'

"'(

玻璃体切割术'雷珠单抗玻璃体腔注射等手术#在我市眼科领域产生
了广泛而深远的影响) 近年来#该科对糖尿病视网膜病变的治疗有了一定
的进展#特别是在中西医结合治疗糖尿病视网膜病变取得了较好的疗效#

为患者提供了全面准确的诊疗方案与医疗服务)

麻疹!

)*+,-*,

"是由麻疹病毒引起的急性呼吸
道传染病#人类对麻疹病毒普遍易感) 麻疹的传染
性极强#多见于儿童) 其临床特征为发热'流鼻涕'

咳嗽'眼结膜发炎#出现特殊的科氏斑
.

又称麻疹黏
膜斑

/

和广泛的皮肤斑丘疹)
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月
"$

日#市疾病预
防控制中心免疫规划科科长' 副主任医师刘景顺
提醒公众,家长应对此病提高预防意识)

据刘景顺介绍#麻疹病人是唯一传染源) 发病
前

!0"

天至出疹后
%

天内均有传染性) 传染在前

驱期#尤其是出现口腔黏膜斑时
最强) 麻疹的传播途径是麻疹病
毒通过飞沫经呼吸道传播#含有
病毒的分泌物通过病人呼吸'咳
嗽' 喷嚏排出空气形成气溶胶)

易感者通过吸入含病毒气溶胶
或眼结膜接触气溶胶而感染) 被
气溶胶或分泌物污染的玩具'衣
物等物品# 作为机械携带工具#

在短时间内可起到直接传播作用) 日常生活中的
密切接触亦可以传播本病) 麻疹的常见并发症有
肺炎'喉炎'中耳炎'脑炎#其中以肺炎常见)

外环境的相对湿度对麻疹病毒的传播有重要
影响#在室温

"#!""!!

'相对湿度
!"1"!%1

时#麻
疹病毒能存活

"

小时# 在干燥环境中可增强病毒
的传播) 室内通风良好#气溶胶病毒粒子浓度被稀
释#传染能力就下降#在阳光下或空气流通环境中
半小时就失去活力) 因此#保持良好的卫生习惯#

室内经常通风# 少去人口密集的公共场所等都可
有效预防麻疹)

麻疹的临床表现有三个阶段) 前驱期,

"0$

天)

发热#体温达
'2!"$#!

)患儿出现上呼吸道卡他症
状#流涕'喷嚏'咳嗽'流泪'畏光#眼结膜炎等) 发热

""'

天后#口腔颊黏膜周围可见
#3%"!44

灰白色小
点#称柯氏斑!

567-89

斑"#上下唇黏膜也可见到#是
早期诊断麻疹的标志) 出疹期,多在发热

""%

天后
出现#皮疹为玫瑰色丘疹#自耳后'发际'前额'面'

颈部开始自上而下波及躯干和四肢' 手掌足底#疹
间有正常皮肤) 出疹时体温达到高峰#全身症状加
重) 恢复期,若无并发症#皮疹出齐后体温开始下
降#进入恢复期) 皮疹出齐后#依出疹顺序逐渐隐
退# 色变暗# 有色素沉着及糠皮样脱屑#

""'

周消
退) 疹退同时体温也下降到正常#病情自愈)

当前接种麻疹疫苗是预防麻疹的最有效手
段) 按照相关规定# 麻疹疫苗实施

"

剂次免疫程
序#即起始免疫月龄为

:

月龄#在
!

周岁内完成
!

剂次基础免疫#

!:""$

月龄再复种
!

剂次) 麻疹疫
苗具有良好的免疫原性) 血清学研究表明#初免后

2#1

以上的受种者可产生良好的免疫应答)疫苗免
疫持久性也很理想)初次免疫

"%

年后#

;<

阴转者#

2"3"'1

仍可测出中和抗体) 但患严重疾病'发热'

有免疫抑制' 使用大剂量的类固醇皮质激素治疗
的患者和有过敏史者# 以及对鸡蛋过敏及妊娠期
妇女禁用疫苗)

记者 张红艳

冬季已至# 过敏的高发期又
到了) 打喷嚏'皮疹'腹泻--种
种过敏反应十分恼人) 为什么过
敏似乎变得越来越普遍.

想远离过敏# 一是要避免和
减少接触过敏原) 例如#存放已久
的床上用品要经过暴晒+通风+吸
尘等处理后使用) 饮食方面#则要
避免进食容易引起过敏的食物)

二是减少诱发因素) 空气污
染是过敏发作的重要诱发因素 #

在 污 染 的 天 气 里 应 采 取 防 护 措
施) 除了佩戴口罩外#有些鼻喷剂
产品能够吸附和减少螨虫+ 花粉
的吸入# 可在外出前和夜间睡觉
前酌情使用)

此外# 空气干燥会对皮肤和
气道产生不良刺激) 使用加湿设
备把室内湿度控制 在

'#10%#1

是最佳应对方法) 同时要减少使
用刺激性强的肥皂和沐浴露 #涂
一些成分简单的润肤露可以减少
皮肤过敏) 张雯

专家建议#小雪节气前后要积极着手预
防冻疮#注意锻炼身体#提高机体对寒冷的
适应性) 注意全身及局部保暖#先从薄手套
戴起#鞋袜要温暖宽松) 平时应经常自己按
摩手足及耳廓#促进手足血液循环)

平时大家都习惯熟吃萝卜生吃梨# 小雪节气之后大家不妨试着生吃萝卜
熟吃梨) 对于燥热咳嗽型患者#熟吃梨能增加止咳的效果#这里有一个简单的
食疗方供大家参考,大梨

!

个#蜂蜜
=#

克) 将梨挖洞#去梨核#装入蜂蜜#置于
大碗中#隔水蒸熟吃) 每日服用

!0"

次) 中医认为#生吃萝卜可以清热生津#凉
血止血#化痰止咳*而煮熟偏于益脾和胃#消食下气) 所以#从清热生津的角度
来说#生吃效果更好)

预防冻疮有以下方法,受冻部位不宜立即烘烤及用热水浸泡*易受冷部位
擦凡士林或其他油脂类#以保护皮肤*常进行局部按摩及温水浴#以改善血循
环*冻疮刚刚开始时#每天晚上用电吹风边吹边揉#几天后就没有了) 冻疮初起
时#用热醋涂抹#醋干后#再行涂抹#一日数次#可见效) 杨 璞

多喝酸奶 肠道是人体最重要的消
化和吸收器官# 也是最大的免疫器官)

流感高发季更应该补充益生菌#可以通
过酸奶+乳酪等食物获取#利于肠道菌

群的调节# 有助减少炎症和
防止感染)

清洗鼻子 鼻子是人体呼
吸系统的第一道 %过滤器&#

建议每天使用淡盐水清洗鼻
腔+鼻窦)

不留长指甲 近 日 #美
国 密 歇 根 大 学 研 究 指 出 #

如 果 指 甲 长 度 超 过 指 尖
'

毫 米 # 指 甲 缝 中 细 菌 过 量
的 可 能 性 大 约 是 短 指 甲 的

%

倍 # 其 中 包 含 一 些 传 染
病 源 #如 流 感 病 毒 等 ) 因 此 #有 必 要
勤 剪 指 甲 )

饮食补锌 补锌能提高抵抗力#帮助
预防感冒+减轻症状+缩短感冒时间) 富

含锌的食物包括贝类海鲜+虾+红肉类+

内脏和坚果等#其中牡蛎是公认的补锌
能手)

坚持快走 研究发现# 每周进行
%

次# 每次
'#

分钟的快速步行能有效抵
抗感冒)

睡个好觉 研究显示#每晚睡眠时间
少于

>

个小时的人患感冒的可能性会
增加

'

倍)

拒绝垃圾食品 快餐+高油高糖类食
品等#都会降低人体的免疫功能) 饮食
上应补充富含维生素

?

的水果# 如柚
子+橙子+大枣等*蔬菜最好每天吃

=

两
到

!

斤# 其中深色蔬菜占到一半以上#

比如菠菜+茼蒿等)

李沛糰

随着气温的降低# 对于患有心脏
病的老年朋友来说# 这日子有点 %难
熬&) 因为#气温一低#心脏病的发病率
就会随之上升# 为了帮助广大心脏病
患者更好地度过疾病高发的季节 #青
岛 大 学 附 属 医 院 心 内 科 辛 辉 教 授 就
%心脏病及冠心病&防治方面的相关问
题与广大读者进行交流)

问!我经常心慌是不是心脏不好!

做心电图显示心律不齐"

辛辉!经常心慌不一定就是心脏不
好# 心律不齐也不一定就是有心脏病)

有的时候#很多人疲劳或者是有甲亢及
精神因素等都会导致心慌)建议您到医
院找心内科医生看一下您的心电图)

问!我做心脏彩超显示#二尖瓣轻
度反流$%请问这是怎么回事! 严重吗!

辛辉! 二尖瓣是心脏的一个瓣膜#

轻度反流也就是瓣膜有轻度的关闭不
全#一般没有问题#不需要做特殊处理)

问!冠心病前期有什么症状呢!

辛辉!当出现活动后胸闷+憋气或
者胸痛时要高度警惕) 对于患有高血
压+糖尿病+高血脂以及吸烟的男性朋
友是这一疾病的高发人群)

问!冠心病应该如何预防! 是不是
人一上了年纪肯定会得这个病!

辛辉! 冠心病首先应该控制血压+

降低血糖以及血脂# 不吸烟及适量运
动#避免精神过度紧张) 良好的饮食习
惯对于控制这一疾病也有着非常积极
的作用) 冠心病并不是老年人的 %专
利&# 如果没有养成良好的生活习惯#

年轻人也会受到这一疾病的%侵扰&)

问!得了冠心病在饮食方面有什么特
别需要注意的吗! 可以参加体育运动吗!

辛辉!对于冠心病患者来说#建议低
盐+低脂饮食#要经常检查血糖+血脂+血
压#避免超重) 根据自己的身体条件#适
量参加运动#不建议剧烈运动) 沈健

"喝粥的
>

大益处#

!3

容易消化#适合肠胃不适的人食
用)

"3

增强食欲#补充体力#特别是病
患)

'3

防止便秘#为身体补充水分)

$3

预防感冒#一碗热粥可以帮助保暖#增加
身体御寒能力)

%3

滋润喉咙#防止喉咙
干涩)

=3

调养肠胃#特别是肠胃功能较
弱或者胃溃疡者)

>3

延年益寿#有助保
健)

"饭局后怎样养生$

!3

吃得太油腻#喝杯芹菜汁)

"3

吃火
锅后喝点酸奶 # 可有效保护胃肠道黏
膜)

'3

消化不良#饭后喝大麦茶或橘皮
水)

$3

吃方便面后吃水果#可以有效补偿
维生素与矿物质的不足)

%3

吃蟹后喝
生姜红糖水#能祛寒暖胃+促进消化+缓
解胃部不适)

%泡脚养生法$

先用脸盆准备半盆热水# 旁边再准
备一个热水瓶#双足入盆浸泡#水温宜高
一些#但必须忍受得了 #以不烫伤为原
则) 每次濯足最好在

"#

分钟以上#水温
低了就从热水瓶中倒入一些热水#使水
温始终保持热烫) 泡脚水的温度要控制
在

$"!

左右#水量以没过脚踝部为好)

"秋冬止咳秘方$

独门秘法 %盐蒸橙子&做法,

!3

彻底
洗净橙子

@

在盐水中浸泡一会儿)

"3

将
橙子割去顶

@

就像橙盅那样的形状)

'3

将少许盐均匀撒在橙肉上
@

用筷子戳几
下
@

便于盐分渗入)

$3

装在碗中
@

上锅蒸
@

水开后再蒸大约十分钟左右)

%3

去皮
@

取果肉连同蒸出来的水一起吃)

"早餐应该喝什么$

!3

豆浆,适合怕胖者#有高血糖或贫
血的人)

"3

纯牛奶,一般人都适合 #但
需要配主食# 配坚果也不错)

'3

早餐
奶,适合乳糖不耐受的人#需要制造饱腹
感的人)

$3

粥类,适合需要养胃的人 #

小米粥和山药粥都很温补)

%3

果蔬汁,适
合对清肠排毒有需求的人)

"消炎选药需慎重$

用药需注意,

!3

鼻炎,少用滴鼻剂)

滴鼻剂可缓解症状#但易造成依赖)

"3

咽炎,慎用抗生素) 频繁用抗生素可能
加重症状)

'3

皮炎,勿乱涂激素) 长期
乱用带%松&的药膏#易造成激素依赖性
皮炎) 晓雨

今年的供暖季已经到了) 供
暖给人们带来温暖的同时#也带
来了不少麻烦,咽干+嗓子痛+皮
肤干+头晕+胸闷--种种症状
被人们统称为%暖气病&)

造成%暖气病&的最大原因
就是空气干燥#人体水分丢失) 专家表示#远离暖气病#%补对水&很重要)

北京朝阳医院呼吸科主任医师郭兮恒指出#人体具有自我调节功能#当环
境温度过高时#人体为缓解高温#皮肤就会通过出汗来降低体温#而出汗除了
丢失水分外#还会丢失大量的电解质) 一旦感冒后#伴随发烧+流鼻涕等症状#

则会再次造成人体内水分和电解质流失) 短时间内人体可自我调节#但长此以
往则会造成体内电解质紊乱失衡)

很多年轻白领会发现平时水没少喝#但仍觉得口渴#这是因为只补了水#

身体流失的电解质却没有得到补充) 大量饮用纯水而不补充电解质的话#会导
致电解质失衡#引起自发性的脱水#这就是越喝水越渴的原因)

因此要想预防%暖气病&#除了给外部环境加湿外#更重要的是给身体内补
充水分和电解质#增强身体免疫力) 对于健康成人而言#最简单补充电解质的
方法是直接饮用含电解质的饮品) 此外#郭兮恒提醒#采暖时应及时开窗通风#

保持房间里空气的正常流通#室内湿度最好保持在
=#1

左右) 夏文

麻疹高发期 家长需注意 微 养 生

省眼科专家

到市中医医院传经送宝

防冻疮从“小雪”开始

预防疾病 共享
市疾病预防控制中心

传染病防控咨询电话!

%'!%!':

&

%'!=:=>

艾滋病咨询电话!

%':#!2=

不良习惯 冠心病“宠爱”年轻人

冬季如何预防过敏

七个好方法 今冬不感冒

预防“暖气病”需补对水

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽方兴商贸有限公司
!""#:#"""'#=%

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽市泰斗包装有限公司
! "!%=#"""'!%'

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽顺利进出口有限公司
! "!$'#"""'!%!

中国银行股份有限公司菏泽分行 曹县大华木业有限公司
! "'>>#"""'!=>

中国银行股份有限公司菏泽分行 鄄城晟昊发制品有限公司
"'=$#"""'!:>

中国银行股份有限公司菏泽分行 曹县嘉盛工艺品厂
"'>>#"""'#:>

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽美凯电子有限公司
"!'##"""'"="

中国银行股份有限公司菏泽分行 曹县好多亿工艺品有限公司
"!#$#"""'">#

中国银行股份有限公司菏泽分行 济南九通科技有限公司
"!%=#"""'"22

中国银行股份有限公司菏泽分行 巨野麟鹰木业有限公司
"$%%#"""''#!

中国银行股份有限公司菏泽分行 山东曹县邢工机械制造有限公司
"":=#"""''$2

中国银行股份有限公司菏泽分行 定陶乔斌机械技术服务有限公司
"'"%#"""''2>

中国银行股份有限公司菏泽分行 中食都庆!山东"生物技术有限公司
"!#$#"""'#:>

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽圣辉化工有限公司
"#%"#"""'$%>

中国银行股份有限公司菏泽分行 巨野东方红房地产开发有限责任公司
"'%!#"""'$%:

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽金通路桥工程有限公司
""$>#::$%"$=

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽开发区明格家电销售有限公司
"$"2#2$2=:!'

中国银行股份有限公司菏泽分行 山东菏泽东盛房地产开发有限公司
"'2#!##''=>$

中国银行股份有限公司菏泽分行 山东帝王新食品有限公司
"#>:!!##"!>2

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽开发区恒广食品有限公司
"#>:!!=#=2>=

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽开发区施丰肥料有限公司
"#=%!"!%'"="

中国银行股份有限公司菏泽分行 鄄城县东润发制品厂
"'':!"!222"#

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽开发区安捷汽车租赁有限公司
"'>>!"''!2'"

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽路建工程机械有限公司
"!%=!"$"%%2!

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽市牡丹区牧童酒水商行
"$"2!"2#=2$#

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽开发区劝业果蔬有限公司
"!$'!''$'==:

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽林森家庭用品有限公司
""'$!''2"2$$

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽好德电器有限公司
"$"2!'%>222:

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽吉威煤炭机械有限公司
"'"%!'2%!#="

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽养元食品有限公司
"'!"!$#2$'=$

中国银行股份有限公司菏泽分行 山东苏赞食品科技有限公司
"$$"!$!!:$%#

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽东达商贸有限公司
""$>!$!2>=$>

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽市凯鑫洗化有限公司
"":=!$"#>%:$

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽市惠好商贸有限公司
""'$!$"#:!="

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽市三金酒水有限公司
"$#'!$"#:'!>

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽市善德物业服务有限公司
"#=%!$"!"2>>

中国银行股份有限公司菏泽分行 菏泽市爱达家用有限公司
"$!=!$"!2'"!

中国银行股份有限公司菏泽分行 定陶联升物流有限公司
""'$!$"22##'

中国银行股份有限公司菏泽分行 山东曹县鑫春工艺制品有限公司
"'=$!$$%!2':

中国银行股份有限公司菏泽电厂支行 菏泽市中棉紫光生物科技有限公司
"!'#!#"#>2!#

中国银行股份有限公司菏泽电厂支行 菏泽开发区珍文物业服务有限公司
"$#'!#=>:#:#

中国银行股份有限公司菏泽电厂支行 菏泽市圣洁棉制品有限公司
""'$!'2:%>'#

中国银行股份有限公司菏泽电厂支行 菏泽红旗食品有限公司
"'2#!:''2:##

中国银行股份有限公司菏泽电厂支行 鄄城县维多利发制品有限公司
"!#$!:=::%=2

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽睿辰科技开发有限公司
$!2$=2$##2#:#2'##!

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市中信房地产开发有限公司
""'$#:!>!>%2

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽天宏物业服务有限公司
"$$"#:!>!>=#

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽诚诺电器有限公司
"#=%#:!>!>>$

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市自来水公司水邑饮用水厂
"!!>#:!>!>=:

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽弘慧房地产开发有限公司
"#>:#:!>!>:>

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽新象征汽车销售服务有限公司
"!2%#:!>!>:2

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽辰晖汽车销售服务有限公司
""$>#:!>!>:'

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽双河农机有限公司
"$#'#:!>!>::

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市泳好汽车销售有限公司
"$$"#:!>!>:"

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 济宁市鸿斌汽车销售有限责任公司菏泽分公司
"!$'#:!>!:#>

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市牡丹区太阳雨太阳能经营处
"#%"!#%'">>!

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市牡丹区荣升日用品商行
"'%!!#%>#:2>

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市青年新闻工作者协会
"!:"!#%>'##>

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 山东庄婷日用品有限公司
""$>!#%2>2%%

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市圣地房地产开发有限公司
"!$'!'#%!'>#

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市牡丹区瑞生电器总汇
"'%!!'::'2#!

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽六福实业有限公司
"'%!!'2>>>'!

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市惠成科技经营服务部
"!=2!$$=#::%

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 山东菏泽鼎融集团有限公司
""'$!%"'$!:#

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 鄄城鼎源节能保温材料有限公司
"'>>!%"$#:#$

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市牡丹区鸣鹿超市
"">'!%%:"2>"

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市飘奥尼工艺品有限公司
"$"2!%:!$>%!

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽市牡丹区申远房产信息咨询服务中心
""#:!='::#:2

中国银行股份有限公司菏泽东城支行 菏泽开发区旭达建材商行
"!$'!>!==%"%

中国银行菏泽分行牡丹南路分理处 菏泽农丰种苗有限公司
$!2$####":%:#2'##!

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 菏泽市创世汽贸有限公司
"!$'#:!:>"2%

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 菏泽辰晖汽车销售服务有限公司
"""!#:!:>'">

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 菏泽天瑞汽车销售有限公司
"!#$#:!:>''=

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 菏泽市福来沃商贸有限公司
"!2%#:!:>'%2

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 莱芜市友承经贸有限公司
"'"%#:!:>'%!

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 菏泽市泳好汽车销售有限公司
"""!#:!:>'%#

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 菏泽众捷汽车销售服务有限公司
"$$"#:!:>'%"

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 菏泽开发区乾圆陶瓷销售有限公司
"$$"#:!:>'='

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 定陶县圣昌汽车销售有限公司
""22#2$%2>::

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 山东华信医药有限责任公司
"!:"!!%'$"'2

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 山东华晟包装彩印有限责任公司
"#2!!!%$#>"!

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 山东华信制药有限公司定陶阿胶分公司
"'>>!!%>!$:>

中国银行股份有限公司菏泽市中支行 菏泽市牡丹区旭恒电脑经营部
"#2!!"##'2::

中国银行股份有限公司菏泽市南支行 菏泽瑞翔投资信息咨询有限公司
"!=2#>'>>!::

中国银行股份有限公司菏泽市南支行 山东施鲁得电气工程有限公司
"!$'#>'>>!%!

中国银行股份有限公司巨野矿区支行 山东新大陆太阳能科技有限公司
"'2#!#"#:#:!

中国银行股份有限公司巨野矿区支行 菏泽市牡丹区迅捷物流有限公司
""$>!#>"%#%2

中国银行股份有限公司巨野矿区支行 成武县金土地能源有限公司
"'"%!!'!'':'

中国银行股份有限公司巨野矿区支行 郓城县军豪木业有限公司
"":=!$#>#$#2

中国银行股份有限公司菏泽解放街支行 山东菏泽天一化工有限公司
$#%!#!:"$=::#2'##!

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 山东泰特科技发展有限公司
"!!>#:%">!%#

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽圣邦仪器仪表开发有限公司
"'%!#:%">!=%

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 山东定陶银鹿纺织有限公司
"""!#:%">!:'

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 山东巨野龙腾煤业有限公司
""'$#2$=2$$:

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽市保康医药超市
"'2##2:"=2"2

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽瑞能电力工程有限公司
"!:"!##>:2''

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽大唐进出口有限公司
"'"%!#!="$"'

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行
!!!!!!

菏泽市天艺农业机械制造有限公司
"!$'!!##%>>>

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽市华丰汽车贸易有限公司
"""!!!>"2#>"

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽市百利丰数码有限公司
"!'#!!>$$2>>

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽中源汽车零部件生产有限公司
"'"%!"'2"==#

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽市信泰汽车销售有限公司
"#=%!"=:%=:$

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 海轩能源科技有限公司
"!2%!"2#=#%!

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽市中天粮食收储中心
"!2%!'!%2%%"

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽高维农业科技有限公司
"$#'!'"!##!#

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 东明鑫盛肥业有限公司
"":=!'>!:!:!

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽开发区赛浪汽车装饰有限公司
"!#$!'2"%=$!

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽开发区韩华服饰有限公司
""'$!'2%#$=>

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽山水物流有限公司
""22!'2%$'=:

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 菏泽市牡丹区国泰装饰材料有限公司
""'$!$!"2'!$

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 丰城市鑫杰燃料有限公司
"#>:!$='>#%#

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 单县月亮湾花卉专业合作社
"$"2!%'!'!!2

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行 单县安达置业有限公司
"#2!!=#'"!!!

中国银行股份有限公司定陶支行 定陶县正方福利化工厂
$#>'>#>2#:#:#2'##!

中国银行股份有限公司定陶支行 定陶县盛康大药房
"$!=!"#>$='$

中国银行股份有限公司定陶支行 菏泽智博置业有限公司
""#:!$'!:">'

中国银行股份有限公司定陶支行 定陶县恩魁酒水商行
"'>>!$=>':=!

中国银行股份有限公司成武支行 山东宇泰光电科技有限公司
"!$'!%'!"%=#

中国银行股份有限公司郓城唐塔广场支行 郓城县永丰新型建材有限公司
"'':!'2#!%'$

中国银行股份有限公司鄄城支行 菏泽引马发制品有限公司
"!'##=%'""#2

中国银行股份有限公司鄄城支行 鄄城县安泰福华工艺品有限公司
"'%!#=%'""#"

中国银行股份有限公司鄄城支行 鄄城天力粮业有限责任公司
"$!=#=%'"""#

中国银行股份有限公司鄄城支行 鄄城县腾达工艺品有限公司
"$$"#=%'""""

中国银行股份有限公司鄄城支行 鄄城恩必富工艺制品有限公司
"$#'!##$%#>2

中国银行股份有限公司鄄城支行 鄄城县众森工艺品有限公司
"#%"!#%'!"#!

中国银行股份有限公司鄄城支行 鄄城晟昊发制品有限公司
"!$'!#%$''#:

中国银行股份有限公司鄄城支行 鄄城国泰市场建设开发有限公司
"!'#!">">%=$

中国银行股份有限公司鄄城支行 鄄城国泰市场建设开发有限公司
"!!>!">#:>$'

中国银行股份有限公司鄄城支行 山东常青伟业经贸有限公司
"#%"!''"%>$!

根据监管部门要求#请以下单位于
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月
"%

日前携带相关开户资料前往本单位开户的中国银
行辖属网点办理销户手续#逾期不办理视同自愿销户)

特此公告
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年
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月
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日

开户银行 单位名称 账号

公 告

开户银行 单位名称 账号


