
如今的现代人普遍运动不足! 这款室
内健身自行车或许可以让你主动进行锻
炼"它附带一个滚筒!既能运动!又能洗衣!

一举两得"当然!洗得是否干净要取决于使
用者的运动量"

!"!"

年
#

月
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日 !
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平板电脑!智能手机不断更新换代的同时"也将我
们或深或浅卷入了#低头族$%英国最新的调查发现"智
能电子产品对儿童身心发展的影响之深可能是我们没
能意识到的& 孩子们玩电脑'手机的技能在突飞猛进"

但系鞋带的能力却变得差强人意&外媒甚至认为"智能
电子产品催生(无助一代$&对此记者采访专家"他们却
有更为中立的看法"认为需要谴责的不是技术"而是滥
用的成年人&

儿童玩平板电脑的能力已超过系鞋带

据)每日邮报*报道"最近"英国伦敦一项调查在

!"""

个子女在
!

+

#

岁的家庭中展开& 调查发现"越来
越多的孩子更擅长玩平板电脑"而不是系鞋带'游泳和
认钟表&平均来看"每个孩子每天使用平板电脑和手机
的时间达到了

$%&!

小时& 这很有可能会影响到他们的
视力&眼科专家指出"儿童的视力到

!

岁才可以发展到
能使用这类电子产品的程度" 在使用的过程中需要家
长的监管& 但是只有不到半数的家长会监管孩子使用
这类设备&有

'"(

的家长指出"孩子玩平板电脑和手机
影响了他们的睡眠" 也引起了行为' 动作上的一些问
题& 在英国西米德兰兹的调查发现

)

这里的父母们最倾
向在自己工作的时候塞一个平板电脑或者手机给孩
子
*

有时只是为了让孩子能安静一会儿&

多数孩子表示更有自信玩智能手机而不是阅读&

研究发现"

$+,

的受访儿童会玩平板电脑"

$-(

的孩子
会用手机, 而只有

$'(

的儿童会系鞋带,

$!(

的儿童会
游泳"认识钟表时间的比例最少"只有

.+,

% 报道用了
(无助一代$来表达对孩子过度依赖数码产品的担忧%这
会不会让孩子们丧失了动手创造的机会-会不会让孩子
更加缺乏与他人的交流"陷入更加封闭孤立的境地-

造就!无助一代" 谁之错

记者采访了任教于暨南大学新闻与传播学院的心
理学博士陈广耀"他的观点则没那么悲观%

(其实"平板电脑'智能手机这类产品只是工具"关
键是看我们怎么利用它们% 对新技术的恐惧和对老玩
具的怀旧"很多时候是成人的自我中心造成的%如果我

们小时候也有电脑" 说不定我们会比现在的小孩子更
.沉迷/%科学技术已经发展到了现在的阶段"不会使用
电脑'手机"恐怕真的很难生存下去%所以"现代人还是
必须要掌握电子产品等工具的应用技能% $陈广耀说"

(现代人担心智能手机'平板电脑会催生.无助一代0"

我倒觉得不是技术本身的原因" 而是在技术发展与使
用的不成熟阶段必然会产生问题"但是"这些问题终究
会被解决%让这些数码产品当孩子的保姆"从某种程度
上来讲"责任来源于大人"问题的纠正也要靠家长们的
积极引导"而不要一味地去指责% $

切莫错过儿童动手能力发育黄金期

在调查中" 孩子们玩数码产品的自信超过了系鞋
带的自信" 这是否说明数码产品的过度使用会阻碍儿
童手指精细动作的发展呢- 记者采访中山大学医学院
神经科学研究中心蒋斌教授时" 他指出1(儿童的精细
运动'动手能力发育黄金期是

'

+

#

岁% 新生儿手呈握
拳式%到

'

+

.

个月"当物体接触手部时"可以主动松开
手掌"握住物体%

$

个月时"能伸手抓住身边的物体"开
始的动作缺乏准确性"没有拇指的动作%

-

+

/

个月"已
经用拇指和它指取物" 并可将物体换手%

+

+

&"

个月
拇'食指会钳小丸"开始喜欢撕纸%

&

岁开始乱翻书页"

乱画"可以搭二层积木%

&%$

岁可以将小丸放入小口瓶
内"搭几层积木%

!

岁会画直线"一页页翻书%

'

岁会临
摹圆圈"会穿珠子%

.

+

#

岁"会画简单图画和人% 在动
手能力发展的黄金时期"越多样化的锻炼"孩子的动手

能力越强% 玩
0123

会提高视觉和运动能力的协调"可
以玩"但不能走火入魔"像系鞋带这类日常动手和生活
的技能也必须加以训练% $

对视力的负面影响需家长监管

在陈广耀看来" 很多数码游戏也能激发孩子的手
的精细动作"非常考验手的灵活度和大脑的反应速度"

不见得造成手指动作的退化" 甚至可能会让经常按键
的大拇指发生动作上的进化% 也有研究者让老年痴呆
症患者通过玩游戏来改善症状% 如果一些应用商能跟
儿童发展心理学家们合作" 设计出更多促进儿童手精
细动作发展的游戏" 那可以说是发挥技术正面价值的
最好诠释了%比如在平板电脑上弹钢琴"其实也是很精
细的动手训练% (当然"现在的很多应用软件"无法取代
系鞋带'织毛衣这类复杂精细的动作% 但是"有些动手
的技能随着时代的发展"逐渐退出历史舞台"被新的技
能取代也是很正常的事情%当然"为了提高小孩子的精
细动作能力" 织毛衣等这些技能倒是可以作为训练使
用% $陈广耀说%

蒋斌指出1(玩平板电脑对孩子的视力会有影响"

要控制使用的时间%在面对屏幕一段时间后"要注意运
动"最好是远视调节一下"望望远处% 这样才能让眼睛
得到休息% $

数码产品对儿童情商的影响或可弥补

美国的心理学家们曾经就数码产品对儿童情商水
平的影响做过一些实验% (社会上有一种担心1玩平板
电脑'智能手机这类数码产品会造成儿童情商的下降%

加州大学的研究者就随机挑选了
&""

多名小学生"他
们每天都玩

.

个小时左右的电子产品% 一半学生进入
夏令营进行

$

天的封闭训练"不再接触数码产品,另一
半不参加相应的情商训练"只正常地生活% 结果发现"

虽然孩子们连续玩了很久的平板电脑" 但经过夏令营
的情商训练后"测试的成绩仍能显著提高% $陈广耀说"

(这说明"即便玩平板电脑会对情商有所影响"是仍可
以进行弥补和纠正的% $当然"后期的弥补与补救都不
如及早地预防%
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李 文

随 着
.4

移 动 互 联 网 速 度 的 支
持 " 用手机当遥控操作家用电 器 已
经成为可能 " 随着家电智 能化加 速
产品更新换代 " 家电与家居整 体 生
活的物联化"也将上演加速度% 下班
路 上 给 空 调 发 条 微 信 或 微 博 私 信 "

让它提前启动预热 " 回到家就 能 直
接享受了22如 今 " 这 样 简 单 的 智
能生活已近在咫尺 % 目前主流 空 调
厂家纷纷推出了智能化空调 " 提 出
人机交互概念%

彩电的智能化已经颇为大众所接
受"记者走访卖场时看到"现在市场上
摆样销售的电视有

/",

都带有智 能
功能% 值得关注的是"智能化概念的

应用" 让原本沦为夕阳行业的彩电"

今年迎来了不少
05

品牌的参与"纷纷
推出了自家品牌的智能电视"并以低
价赢得了不少消费者的拥护"聚集起
颇高人气 % 业内人士表示 " 到

!"!"

年" 智能家电的产值将由
!"&"

年的

$"

亿元飙升至
&""""

亿元"智能终端
将增至

/"""

亿元的市场规模" 实现

&"

年增长
!"

倍的飞跃式增长%

无论是空调'吸尘器'电饭煲'洗
衣机等传统家用电器"还是电饭煲'消
毒碗柜等小家电" 其智能水平都在不
断提高"

!"&.

年家电智能化有可能成
为家电制造企业的主旋律%

!!!

新华

智能化可以说是
!"#$

年家电市
场最热的词汇!随着智能化的热炒!越
来越多的家电企业踏上了家电智能化
的征程" 家电智能化市场可谓是风生
水起!形势看起来也是一片大好"可是
当家电智能化的脚步大跨步前进时!

家电企业是否该回头看看消费者能否
跟得上呢

%

家电企业为了走在市场前沿!不
断研发新技术 !推出新产品 !产品 的
更新换代更是超乎寻常!这让消费者
目不暇接 !甚至有些消费者表示 #我
只想买台电视 !看看电视剧 !看看新
闻 !可是一进卖场 !导购就向我推荐
智能电视! 也不问我需要不需要!最
后听得我头昏脑胀!用一句网络用语
伤不起啊$%

的确! 家电智能化的优点我们大
可不必细说! 但是种种凌驾于消费者

需求之上的技术手段真的是消费者所
希望的吗

%

其实对于消费者而言!他们
所希望的依然是物美价优&功能完善&

技术升级的家电产品" 对于智能化他
们并不排斥! 但是智能化一定要在他
们可承受的范围内"

我 们 以 冰 箱 为 例 ! 冰 箱 作 为 最
常见的家电产品之一 ! 它的一大 功
能 就 是 保 鲜 ! 在 无 特 殊 情 况 下 !

!$

小时间歇性工作就是它最明显的属
性 ! 所以实现远程遥控 & 远程监 控
对于冰箱产品来说意义不大 ! 考 虑
到国人对食品的囤 积能力以及饮食
的多样化 ! 容量的升级 & 循环系 统
的研发对冰箱产品就显得尤为重要
了 " 所 以 如 何 把 握 住 智 能 化 的
'度 $!是 家 电 企 业 需 要 加 以 思 考 的
大问题 "

新岩

唱歌不着调 "又称为 (失歌症 $"是
一种对音调把握不准"有乐感缺陷的异
常表现"常伴随着对音乐记忆和识别上
的问题%

失歌症从先天因素来讲 "遗传 3基
因4等方面的原因会导致(音乐脑$产生
对于音高的识别障碍"且这种识别障碍
在现实音乐环境下会被放大"进而出现
音乐相关的记忆障碍% 从后天发育来
说"当大脑产生病变后"易致使患者部
分或全部丧失本有的认知音符'歌唱节
奏以及欣赏乐曲的能力%

有统计表明"有
&",

的人先天五音
不全"唱歌跑调% 其中

.,

是先天性对音
调精细识别的失敏%

!""!

年"加拿大蒙
特利尔大学的科研人员对失歌症者的
脑部进行了全面的扫描"发现有大约一

半的失歌症者" 在韵律认识方面有问
题"且找到了一个与辨别音高和记忆旋
律有关的大脑区域的脑白质"与普通人
有细微不同% 他们推测"人脑中应该是
存在有一个专门处理音乐的(模块$"当
此部分发育不全就易导致失歌症%

人为什么会患上失歌症呢- 目前还
没有确切的研究结果% 不过从理论上来
讲"它应该是先天的遗传因素和后天的
环境共同作用的结果% 就像色弱者无法
分清波长相近的颜色一样"失歌者无法
区别出音高相近的音符% 当然"也有研
究表明"失歌症与大脑左侧额叶的发育
有关% 左半脑额叶区的运动性语言中
枢"管理语言'性格'判断力'注意力'书
写等功能"与情感的清晰表达 "声音的
精准模仿等都密切相关% 当大脑左半球

颞叶前部产生病变后"易致使患者部分
或全部丧失本有的认知音符'歌唱演奏
以及欣赏乐曲的能力"进而表现出其唱
歌跑调%

!""+

年"芬兰赫尔辛基大学的科研
人员对

$'

例脑卒中患者的左或右半球
大脑中动脉" 进行了长期的跟踪研究%

结果表明"失歌症组的左'右半球与正
常人群并无太大差异"只是失歌症组常
有着较多的额叶和听觉皮层病变% 试验
结果表明"后天失歌症的产生与一系列
的认知功能'注意集中力'大脑运行功
能"以及记忆能力相关%

当然"许多关于失歌症的研究也同
样支持诸如初级听觉皮层'次级听觉皮
层"以及边缘系统等多个皮层区域在音
乐的处理中的重要性% 研究者认为"其

它皮层区域的病变"以及皮质厚度的异
常" 神经连接及大脑可塑性的缺陷等"

也都与失歌症的发生有关%

另有一些研究表明"音调的处理一
般是由大脑右颞区控制的3此区域有区
分旋律'音调及间隔信息的功能4"正常
的次级听觉皮层会处理音调的变化并
操控正确的语音语调% 而最近的节奏分
辨试验提示"双颞区和神经运动区的互
联动缺乏极可能是致使先天或后天失
歌症产生的重要原因%

此外 " 记忆是有关识别和记录曲
调的内部呈现" 有助于识别熟悉的歌
曲 和 将 演 唱 歌 曲 的 能 力 进 入 到 脑 中 "

故记忆的损伤也会很大程度造就失歌
症的产生%

夏 志

会 玩 电 脑 不 会 系 鞋 带

智能电子产品催生“无助一代”？

家 电 智 能 化 需 张 弛 有 度

创意
科技

智能化已成为家电制造业主旋律

先天遗传基因缺陷，或是后天认知障碍、记忆损伤，产生对音高的识别障碍———

为什么有人唱歌不着调？

智能手机功能越来越强大"

于是形成一切娱乐尽在掌中的
模式"但在娱乐的同时"手机电
量用得太快"如果告诉你"声音
能为手机充电"是不是烦恼迎刃
而解了-

据国外媒体报道" 目前伦敦科学家最新设计一种
新颖手机充电装置" 人们只需对着手机大声喊叫便能
充电%原理是这样的1这款充电设备通过氧化锌将声音
产生的振荡应力转换为电流" 利用氧化锌的主要特性
实现声音为手机充电%具体来说"氧化锌被挤压或者延
伸时将产生电压" 以纳米棒的形式将声音振荡应力转
变为电能% 这些纳米棒在不同位置各种表面进行氧化

锌镀膜"可以实现(万能型$能量采集"当其表面挤压或
者延伸之后" 纳米棒会产生电压" 进而对手机进行充
电%这种手机充电装置的原型大约一部手机大小"可使
用日常生活中的背景噪音对手机进行充电" 又可将噪
音转变成清洁能源% 这些技术研究对低耗能电子产品
具有深远意义"对人们生活也会带来影响% 例如"这种
技术可以广泛应用在噪音成灾的地方"在繁忙的路口"

为红绿灯供电等% 晓宁

&'

打印物件的大小和
形状往往受限于打印机的
尺 寸 和 性 能 !

()*+

与

,-.)

两家公司共同研制的
这 台 移 动 版

&'

打 印 机 器
人依靠四个全向轮能够在
平面空间内自由移动!理论
上可以完成相当复杂&任何
大小和尺寸的物件打印任
务!同时缩减打印机的体积
和重量!相当方便快捷"

用声音为手机充电

!"&$

年陕西师范大学国际商学院工商管理 3

672

4 硕士研究生
3双证4菏泽教育中心第三届开始招生%

详情见
888%9:;<=%>?@

赵老师#

&'/"$'"!+++

地址#市中华路菏泽学院东校区3市委对过4

教育部直属“211工程”重点大学

定陶县明果果蔬种植专业合作社
减资公告

经本合作社股东会$出资人%决定#

本合作社注册资本从六百万元减至
六万元% 合作社名称定陶县明果果蔬种植
专业合作社"改为定陶县明果粮蔬种植专
业合作社% 请债权人于公告之日起四十五
日内" 提出清偿债务或者提供相应的担
保"逾期不提出的视其为没有提出要求%

特此公告%

$(&"

年
#

月
$%

日

张伟霞" 女"

&+/"

年出生" 鄄城县水务局苏泗庄灌溉管理处职
工"本单位限你七日内到单位报到"并到古泉办事处查体%否则"将按
照劳动法'菏泽

!""$

5

&#

号6文
*

以及#干部职工管理服务合同$等文
件规定"依照有关法律'法规予以除名%

联系电话#

!.!!-'"

鄄城县水务局
$(&"

年
#

月
$%

日

公 告

公 告
落户于定陶县粮食 局 的 两 辆 小

型汽车"车牌号鲁
A.++//

'鲁
A."'+.

手续'行车证'车牌"现公告作废%

定陶县粮食局

$(&"

年
#

月
$$

日

经东明县人民政府批准" 东明县国
土资源局决定以挂牌方式出让

&

幅地块
的国有建设用地使用权% 现将有关事项
公告如下1

一& 地块的基本情况和规划指标要
求$见下表%#

土地面积以实际测量为准%

二&竞买人范围
B&&&!"&7

号宗地竞买人为中华人民
共和国境内的房地产企业和个人 3除法
律另有规定者外4%

三&申请人可于
!"&.

年
+

月
!!

号至

!"&.

年
&"

月
&'

日" 登录菏泽市国土资
源交易网3

9@@CDEE888%9:F@<;%FGH%I>

4查询或
下载相关文件"按网上交易文件规定的操
作程序参加相关地块的竞买活动%

四& 申请人可于
!"&.

年
+

月
!!

日

+

1

""

时至
!"&.

年
&"

月
&'

日
&"

1

""

时
3以网上交易系统服务时间为准" 下同4

登录网上交易系统提交申请并交纳竞买
保证金% 交纳竞买保证金按网上交易系
统提示操作" 交纳竞买保证金的截止时
间3到帐时间4为

!"&.

年
&"

月
!'

日
&#

时
""

分%

五&具备申请条件的"我局将在
!"&.

年
&"

月
!'

日
&/

时
""

分前确认其竞买
资格%

六&网上挂牌报价时间
B&&&!"&7

号宗地 1

!"&.

年
&"

月
&.

日
&"

1

"$

时至
!"&.

年
&"

月
!.

日
&"

1

"$

时"节假日照常办公%

七&其他需要公告的事项

&

'

B&&&!"&7

号宗地申请人竞得土地
后"拟成立新公司进行开发建设的"应提
交书面材料明确新公司的名称' 出资构
成'成立时间等内容%

!

'

B&&&!"&7

号 宗 地 报 名 时 应 提 交
)纳税信誉确认书*" 未取得东明县税收
专业化管理办公室出具的 )纳税信誉确
认书*的房地产企业和个人"不得参与本
次活动%

八#联系方式
地 址1东明县国土资源局储备中心

3

+"'

房间4

电 话13

"$'"

4

-!"#"&"

&'$#'//#.-+ &$/#$//"""&

东明县国土资源局
$(&"

年
#

月
$$

日
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%&�

'(�

)*$�

+� ,+++-.+/�

01234567

89:;<=>?�

@ABC-� DE� F+G+:�H+GI� HC.J� FCBJ� K.� +C..� @C..�

$东国土资告字
+$(&",&"

号%

东明县国土资源局国有建设用地使用权网上挂牌出让公告

联系电话#

$+#+$&#

党报信誉 权威发布

公告声明

分 类 信 息

定陶县国土资源局鲁
/$"00"

'

鲁
/$"$10

车辆行驶证' 登记证书'

车牌因年久灭失"声明作废%

定陶县国土资源局

$(&"

年
#

月
$$

日

公 告


